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Weiterbildungsangebot

«Sicherheit im Berufsalltag —

Erste Hilfe leisten»

CHURZ U KNAPP ZHMEGFASST: |

Diese Inhalte erwarten dich:

Erkennen und Beurteilen von Notfallsituationen

Problemlosung in Notfallsituationen, Alarmieren, Notrufnummer
Beurteilung eines Betroffenen

Starke Blutung, Amputation

Bewusstseinsstorungen Stabile Seitenlagerung

Handlungsablauf gemass «Algorithmus BLS-AED-SRC»
Grundfertigkeiten-Training (Erstbeurteilung, Herzdruckmassage,
Beatmung, Defibrillation mittels AED)

Fallbeispiele werden zur Themenvertiefung immer wieder in den Kurs
integriert

Daten: Dienstag, 3. Mérz, Donnerstag, 23. April oder Montag, 4. Mai 2026,
Zeit: jeweils 17.00 — 20.00 Uhr, inkl. Kleinpausen

Durchfiihrungsort: Berufshildungszentrum suissetec Bern, Zollikofen

Ausbildner: Instruktor/in Samariterverband Kanton Bern
Kosten: CHF 100.00 pro Person

Anmeldeschluss: jeweils einen Monat vor dem jeweiligen Kursdatum.
Max. 2 Personen der gleichen Firma am selben Anlass/Datum
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